
 

                                                                                             

План работы  

педагога-психолога 

в период летних каникул 2025 года 

 

Дата Время Категория 

участников 

Мероприятие 

23.06 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

 

Родители 

Час правовых знаний «Игровая 

зависимость» 

Консультация «Разрушающие 

переживания – зарождение конфликта» 

Беседа «Как создать уют в семье» 

24.06 9.00-9.45 

12.00-12.45 

 

 

15.00-15.45 

Учащиеся 

Педагоги  

 

 

Родители 

Тренинг «Умей сказать «НЕТ»!» 

Консультация  «Психологические 

приемы снятия напряжения и 

тревожности» 

Консультация «Безопасные каникулы» 

25.06 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

 

 

 

Родители 

Консультация «Наркотики. Закон. 

Ответственность» 

Консультация «Психологическая 

помощь учащимся на этапе 

самоопределения и выбора жизненного 

пути» 

Консультация по запросам 

26.06 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

 

Родители 

 

Урок безопасности «Правила общения 

в Интернете» 

Консультация «Речевая агрессия у 

детей» 

Психологическое занятие «Жизненный 

выбор моего ребенка» 

27.06 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

Педагоги 

Родители 

Диалог  «Можно и нельзя в жизни» 

Консультации по запросам 

Консультация «Детские страхи» 

30.06 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Учащиеся 

Педагоги  

 

Родители 

 

Игры на развитие сплоченности 

Тренинг «Забавная практическая 

психология» 

Психологическое занятие «Обучение 

демонстрации принятия в отношении 

ребенка» 

01.07 9.00-9.45 

12.00-12.45 

 

 

Учащиеся 

Педагоги  

 

Родители 

Тренинг «Пойми себя» 

Консультация «Профилактика 

профессионального выгорания» 

Консультация «Варианты преодоления 



15.00-15.45  семейного конфликта» 

02.07 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Учащиеся 

 

Педагоги 

 

Родители 

  

Консультация «Что такое основной и 

запасной выбор профессии?» 

Тренинг «Профилактика стрессового 

напряжения» 

Консультация «Значение режима дня 

для школьников» 

04.07 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

 

Педагоги 

Родители 

  

 

Консультация «Как научится быть 

ответственным за свои поступки» 

Консультации по запросам  

Консультация «Проблемы нарушения 

поведения у детей младшего 

школьного возраста» 

07.07 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

 

Родители 

Час общения «Жизнь человеку только 

раз дается» 

Консультация «Методы разрешения 

конфликтных ситуаций» 

Консультации по запросам 

08.07 9.00-9.45 

12.00-12.45 

 

 

15.00-15.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

Родители 

 

Беседа-рассуждение «Вирус 

сквернословия» 

Консультации по запросам 

Консультация «Значение режима дня 

для школьников»  

09.07 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

Родители 

 

Психологическое занятие «Язык 

жестов и движений» 

Консультации  по запросам 

Консультация «Если ваш ребенок 

застенчив»   

10.07 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

 

Родители 

 

Беседа-рассуждение «Владеем 

эмоциями, выражаем чувства» 

Консультация «Ранняя профилактика 

семейного неблагополучия» 

Консультация «Пути преодоления 

трудностей в воспитании» 

11.07 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

 

 

Педагоги  

 

Родители 

Беседа-рассуждение «Увлечение 

компьютерными играми: беда или 

благо?» 

Консультация «Депрессивное 

состояние подростка и борьба с ним» 

Консультация «Ребенок и улица» 

14.07 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Учащиеся 

Педагоги  

Родители 

 

Лекторий «Закон и ты» 

Консультации по запросам  

Консультация «Составляющие 

счастливой семьи» 

15.07 9.00-9.45 Учащиеся Психологическое занятие «Добрые 



12.00-12.45 

 

 

15.00-15.45 

 

Педагоги  

 

Родители 

поступки» 

Консультация «Работа с 

гипперактивными детьми» 

Консультации по запросам  

16.07 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

 

Родители 

Психологическое занятие «Умей 

вовремя сказать – «Нет»» 

Консультация «Психологические 

особенности 1-воклассника» 

Консультация  «Роль отца в семье» 

17.07 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

 

Родители 

 

Тренинг «Способы позитивного 

реагирования» 

Консультация «Семейное 

неблагополучие» 

Консультация «Социальный вред 

алкоголизма» 

18.07 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

 

 

Родители 

 

Консультация  «Психология вредных 

привычек» 

Тренинг «Профилактика 

компьютерной зависимости детей и 

подростков» 

Консультация «Вы пример для своего 

ребенка» 

21.07 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

Родители 

Психологическое занятие «Я и семья» 

Консультация «Безопасность в сети 

интернет» 

Консультации по запросам 

22.07 9.00-9.45 

12.00-12.45 

 

 

15.00-15.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

 

Родители 

 

Консультация  «Безопасное и 

ответственное поведение» 

Психологическое занятие «Конфликты 

в школе и пути их решения» 

Консультация «Родительский 

авторитет – основа правильного 

воспитания ребенка» 

23.07 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

 

Родители 

Откровенный разговор  «Это не 

должно случиться с тобой» 

Консультация «Роль имиджа в 

профессии» 

Консультация  «Влияние семьи на 

становление личности» 

24.07 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

 

Педагоги  

 

Родители 

Психологическое занятие «Маски 

настроения» 

Консультация «Как снять нервно-

психическое напряжение 

Консультация «Режим дня и учебы» 

25.07 10.00-10.45 Учащиеся Тренинг «Профилактика стрессового 



 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

 

Педагоги 

Родители 

 

напряжения» 

Консультации по запросам 

Индивидуальное консультирование 

родителей будущих первоклассников 

по вопросам подготовки детей к 

школьному обучению. 

28.07 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Родители 

Педагоги 

 

Учащиеся 

Консультации по запросам 

Консультация «Профилактика 

наркозависимости у учащихся»  

Консультация «Негативное влияние 

вредных привычек» 

29.07 9.00-9.45 

12.00-12.45 

 

 

15.00-15.45 

Педагоги 

 

Учащиеся  

 

Родители  

Консультация «Правовые гарантии 

детей-инвалидов» 

Познавательный турнир «С правом не 

шутят» 

 Консультация «Агрессивный ребенок: 

как ему помочь?»  

30.07 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Родители 

 

Учащиеся  

 

Педагоги  

 

Консультация «Как отвлечь ребенка от 

компьютера» 

Беседа-рассуждение «ЗОЖ и его 

составляющие» 

Консультация «Гиперактивный 

ребенок» 

31.07 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

 

Педагоги 

 

Родители  

Встреча-диалог «Как наладить 

отношения с родителями» 

Консультация «Эмоциональное 

выгорание» 

Консультации по запросам  

01.08 10.00-10.45 

12.00.12.45 

17.00-17.45 

Педагоги  

Учащиеся  

Родители  

Консультация по запросам 

Час общения «Живи без ошибок» 

Беседа «Компания моего ребенка» 

 

04.08 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Педагоги 

Учащиеся 

 

Родители 

 

Консультация по запросам 

Консультация «Взаимоотношение 

полов» 

Консультация «Знакомство с 

отдельными статьями кодексов» 



05.08 9.00-9.45 

12.00-12.45 

 

 

15.00-15.45 

Педагоги 

 

Учащиеся 

 

Родители 

 

Консультация «Буллинг в школе: 

причины, последствия, помощь» 

Беседа с элементами тренинга «О 

серьезном с улыбкой»  

Консультация «Курительные смеси – 

серьезная опасность» 

06.08 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Родители 

 

Учащиеся 

 

Педагоги  

Час общения «Привычки родителей – 

привычки детей» 

Диалог «Общение в сети Интернет: 

«за» и «против»» 

Консультация «Профилактика насилия 

в семье»  

07.08 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

 

Педагоги 

 

 

Родители  

Психологическое занятие «Давайте 

жить дружно» 

Консультация «Алгоритм выявления, 

профилактики и устранения семейного 

неблагополучия» 

Консультации по запросам  

08.08 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

Педагоги 

 

 

Родители 

Беседа «Здоровье своими руками» 

Консультация «Эффективные формы 

работы с подростками девиантного 

поведения» 

Консультация «Ошибки воспитания» 

11.08 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Педагоги 

 

Учащиеся 

 

Родители 

Консультация «Признаки насилия в 

семье» 

Практикум «Безопасный Интернет» 

 

Консультация «Опасность игромании» 

12.08 9.00-9.45 

12.00-12.45 

 

 

15.00-15.45 

Учащиеся  

 

Педагоги  

 

Родители 

Час общения «Почему люди 

ссорятся?» 

Консультация «Особенности работы с 

неполными семьями» 

Консультация  «Каникулы с пользой» 

13.08 12.00-12.45 

 

9.00-9.45 

 

16.00-16.45 

Педагоги  

 

Учащиеся 

 

Родители 

Консультация «Взаимодействие с 

агрессивным ребенком» 

 Беседа-рассуждение «Друзья в жизни 

человека» 

Консультация «Поощрения в семье»  

14.08 10.00-10.45 Педагоги Консультация по запросам 



 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Учащиеся 

 

Родители  

Консультации по запросам 

 Познавательный час «Молодежные 

субкультуры» 

15.08 10.00-10.45 

 

12.00.12.45 

 

17.00-17.45 

Педагоги 

 

Учащиеся  

Родители 

Консультация «Роль имиджа в 

профессии» 

Консультация «Азбука общения» 

 Консультация «Выбор профессии – 

дело серьезное» 

 

*- в плане возможны изменения 

 

 

 

       

Педагог-психолог                                                       А.Ю. Немич 

 

 

 

 


